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1 Zij hebben mij dikwijls benauwd, vanaf mijn jeugd - zeg dat toch, Israél. 2 Zij hebben mij dikwijls
benauwd, vanaf mijn jeugd; toch hebben zij mij niet overwonnen. 3 Ploegers hebben mijn rug
geploegd, zij hebben hun voren lang gemaakt. 4 De HEERE, Die rechtvaardig is, heeft de touwen van
de goddelozen afgehakt. 5 Laat beschaamd worden en terugwijken allen die Sion haten. Ps. 129:1-5

Psalm 129 spreekt beeldend over de onderdrukking die Israél heeft moeten doorstaan, maar vertelt
ook over de ondergang van de verdrukker. Mogelijk dacht de dichter bij het schrijven van deze psalm
aan de tijd na de uittocht uit Egypte toen het volk menige oorlog moest voeren: zowel onderweg
tijdens de tocht door de woestijn alsook bij de inname van het beloofde land. De climax volgde in
de strijd met de grootmachten Assyrié en Babylonié die Gods volk in ballingschap wegvoerden. In
vers 1 en 2 van Psalm 129 wordt het volk opgeroepen deze herinneringen op te halen. Niet om erin
te blijven hangen, maar juist om te gedenken dat deze verdrukking niet blijvend is geweest. Immers:
De HEERE, Die rechtvaardig is, heeft de touwen van de goddelozen afgehakt (vers 4).

In de tijd van ellende was de onderdrukking hevig. Alsof de rug van de Israélieten met een ploeg
werd bewerkt. Waarbij de voren van de ploeg werden uitgestrekt, lang werden gemaakt. Wat een
gruwelijk beeld is dat! De onderdrukking was zeer hevig, en er was geen moment van rust.

Maar het was niet aan God voorbijgegaan. Hij, de Rechtvaardige, Die trouw is aan Zijn verbond, dat
Hij met Zijn volk Israél heeft gesloten en waarop Hij niet terugkomt, heeft ingegrepen. Het touw,
waarmee de Israélieten als het ware vastgebonden zaten, is door Hem stukgesneden. Israél was als
een gebondene verdrukt onder de hand van de goddelozen. Maar God greep in. Hij verbrak het
touw en bevrijdde Israél.

Van deze goddelozen wordt gezegd dat zij haters van Sion zijn. Het spreekt van een houding van
haat tegen de stad van God en meer dan alleen de stad: het gaat primair om de eerste Bewoner van
de stad, God Zelf. Daarnaast gaat het direct om de inwoners van de stad en verder over allen die
zich met Sion en haar God verbonden voelen.

Deze haters van Sion zullen echter beschaamd staan en terugdeinzen. Want God is trouw aan Zijn
volk. Psalm 129 gaat over het verschrikkelijke lijden van het volk Israél in het verleden. God heeft
echter de banden van de onderdrukker doorgesneden en daarmee Israél bevrijd. Gods ingrijpen in
het verleden biedt hoop op verlossing in iedere situatie van lijden. Als je deze psalm leest, gaan je
gedachten ook uit naar het vele lijden dat het Joodse volk in latere tijden heeft meegemaakt: de
pogroms, de kruistochten en de holocaust. Gitzwarte bladzijden in de geschiedenis. Het lijden wordt
in deze psalm nergens specifiek gemaakt en zo blijven deze woorden in iedere periode van lijden
aanspreken. Ook in de tijd waar het Joodse volk momenteel doorheen gaat! Mag deze psalm het
vertrouwen van Israél op God toch versterken. En laten wij volharden in gebed voor Gods oogappel!

GEBED

Bid voor een engelenmacht aan de Israélische grenzen die Israél zal beschermen tegen vijandigheid
van buitenaf. Dank dat God alles in Zijn hand heeft! De Israélische landbouw heeft veel geleden
onder de oorlog. Bid voor een zegen over de landbouw: voor herstel van beschadigd gebied en voor
steeds voldoende vrijwilligers uit verschillende landen die de landbouwers in Israél ondersteunen.
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AGENDA

Zaterdag 5 april - Bemoedigingsconcert voor Israél in Amersfoort. Meer informatie
en opgave: https://www.christenenvoorisrael.nl/activiteiten/bemoedigingsconcert-
voor-israel-in-amersfoort

Zondag 13 april - Vier de Sedermaaltijd zoals de Here Jezus deze met Zijn discipelen
vierde. Locatie: Veenendaal. Voor meer info en opgave (tot 5 april): zie extra bijlage.

FILMPJE
Uitzending CVI met W. J. Ouweneel over ‘Waarom hebben christenen en Joden al
2000 jaar zo'n slechte relatie?’ - https://www.youtube.com/watch ?v=ZNFpstRsLjk

INFO

‘Het is een wonder dat het Joodse volk nog bestaat’ - Artikel uit het Weet Magazine:
https.//weet-magazine.nl/artikelen/mens/samenleving/joden-aan-de-
top/?utm_source=brevo&utm_campaign=Nieuwsbrief%20feb25%20non-
abo&utm_medium=email&utm_id=70

Het getuigenis over het leven van Isaac Da Costa welke leefde van 1798 tot 1860:
https.//www.jewishtestimonies.com/nl/isaac-da-costa-ik-zag-de-vervulling-van-de-
profetieen-1798-1860/

WIST JE DAT

De Messiaanse gelovige Isaac Da Costa (1798 - 1860) in zijn bespreking van Psalm 129
heeft aangegeven dat Jeruzalem in de loop van de geschiedenis 17 maal ingenomen
en verwoest is? Er volgens hem geen volk is dat zoveel geleden heeft als Israél?

TOT SLOT

Er is geen treuriger natie dan de Joden, en geen treuriger historie dan de hunne, en
toch het begin van deze historie was genade, en haar einde zal heerlijkheid zijn.
Uitspraak Isaac Da Costa

Shavua tov & Adonai’s zegen,
Marco en Hilda Sol

INTERKERKELIJKE GROEP ISRAEL wil met haar website, wekelijkse
e-nieuwsbrief en Facebook pagina een bijdrage leveren aan
de verbondenheid van christenen met Israél
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